
中ア 西横川 

平成 24年 9月 30日 

メンバー：白土（L）、熊崎（記） 

白土さんの奥さんは昨日の中御所

谷でお腹いっぱいなようで、白土

さんと 2 人で行くことになった。

私も昨日で結構満足してしまった

が、せっかくなので登ることにす

る。午後から天気が崩れる予報な

ので、なるべく早く出発する。 

天場から河原をしばらく行くと、

東横川との二俣。西横川に入ると、

すぐ小滝が現れ始める。特に難し

いところもなく、直登していくと、

30m 大滝が現れる。水流左の壁に

取り付く。出だしが少し外傾気味

だが、ホールドは豊富。高さがあ

るので念のためザイルを出して登

る。大滝の上はナメ状の滝や小滝

が続き、快適に高度を稼ぐ。20m

位のナメ滝も難しくないが、一応

ザイルを出して登る。延々とナメ

状滝と小滝が続く。天気も良く白

いナメ滝が気持ち良い。どんどん

登っていくと、両岸が壁になって

ルンゼの中に 30m滝がかかる。水

流すぐ左の凹角から取付いて、水

流沿いを登る。ホールドは豊富で

難しくはない。背後に南アルプス

を見ながら、続く小滝を登ると、

水が涸れ、長谷部新道に出る。 

【タイム】 

天場（第二堰堤上）6:00、30m 大

滝上 7:20、30m ナメ大滝上 9:00、

長谷部新道 10:00、千畳敷 10:45。 
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