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手頃なアルパインに行きたいと思い、こ

のルートを選んだ。ガイドブックには特に

載っていないが、八ヶ岳の中では比較的登

られているらしい。 

八ヶ岳というと岩がもろく冬に登るイ

メージだが、調べてみると横岳西壁も夏も

登られているらしい。 

稲子湯の登山口から約２時間で取付き

に着くが、今回は初めてで迷いウロウロし

たせいで３時間も掛ってしまった。 

途中のしらびそ小屋が雰囲気が良く、降

りたらコーヒーでも飲もうと言う事にな

った。 

＜４ピッチ目の薄田君＞ 

 

ルートは全部で５ピッチ、３－４級の易し

い所がほとんどだが、１か所あえて難しい

クラックを行きワンポイント５級程度あ

った。 

＜硫黄岳をバックに＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

降りてからマッタリとしらびそ小屋で

コーヒーを飲む。前から知っていたが、癒

し系の小屋でリスが来たりとＴＶなんか

でもやっていた。小屋のおやじさんと話す

と、稲子岳も昔は行列を作って登ったらし

い。 

北八ヶ岳の森をバックにのんびりと登

るのも、穂高や谷川岳の岩壁とまた違って

良いもんだなと思った。次は横岳西壁の大

同心なんかも、フリーで登れるらしいので

行って見たいもんだ。 

＜リス＞ 

＜しらびそ小屋＞ 

 

 

＜コースタイム＞ 

8：00頃稲子湯登山口―（迷って）11：

00 頃取付き―13：00 頃終了点―14：00

頃しらびそ小屋―16：00頃登山口 


