
南ア 野呂川 

白井沢 

2010/07/18-7/19 

L 山本、後藤、志満、乗。松。(記) 

7 月 17 日夜に芦沢駐車場へ。駐車場はほぼ満

車状態。第 8駐車場にかろうじて駐車できた。 

 

7 月 18 日。5:40 のバスの 2台目に乗車し、白

井沢橋で下車。値段は 1100 円。 

準備をしている間に、タクシーで 1 パーティ

入ってきた。彼らの方が先に出発。やや遅れて

我々も出発。 

橋から懸垂で入渓。いきなり急登で疲れる。

そして 5m CS 滝。先行パーティは右から行った

が、我々は左から。 

次の 10m は、左から入ってくる小沢を少し登

って巻いた。 

2 段の大滝は、左から入ってくる小沢を少し登

ってから巻こうとしたが 2 段目の大滝が厳しそ

うということで引き返し、右から 2 段まとめて

巻く。 

5m の滝は滝の裏をくぐって左から。 

その先に 2 段の大滝。これは右からまとめて

巻く。 

12:55 頃二股に到着。左は 40m ナメ滝。右は 2

段 6m の滝。ここは右へ進む。 

その先トイ状のナメ滝を過ぎ 20m 大滝。これ

は左から巻く。 

右に白い岩が見えてくると、30m 大滝。 

ガイドでは左岸からと書いてあり、先行パー

ティーは左岸にある壁を登っている様であった。

我々は右岸の草付きを登って巻いた。こちらに

も踏み後があり特に問題なく行けた。ここで先

行パーティを追い抜くことができた。 

奥の二股を右へ。15m の滝を左から巻くとビバ

ークポイント。非常に平らで、快適なポイント。

ここで宿泊にする。 

 

7 月 19 日。6 時頃出発。すぐに右からきれい

な幅広の滝が入ってくる。沢が涸れるところで、

水を補給。その後標高 2450m 程度のところで沢

を離れ、右へ入る。山を適当に登ると薬師岳の

近くへ出る。上部で少しだけハイマツ帯があっ

たが、さしたる苦労もなく登れた。 

薬師岳で記念写真を撮り下山。途中、私と志

満さんのみ空身で地蔵岳へ。オベリスクの直下

まで行って様子見。フィックスロープがかかっ

ており、装備があれば登れそう。 

その後は白鳳峠経由で下山。丁度タクシーが

いたので、それを捕まえて芦安駐車場へ。駐車

場近くの温泉へ入って帰宅した。 

 

時間経過 

7/18 07:40 入渓、10:20 二股、13:15 ビバー

クポイント 

7/19 05:55 出発、08:45 登山道、09:10 薬師

岳、09:50 観音岳、10:55 赤抜沢ノ頭、11:20 

地蔵岳、11:40 赤抜沢ノ頭、13:15 白鳳峠、

15:10 林道、15:30 バス停 

 

地形図(1/25000) 

鳳凰山 

 

 

 

 

 

 



 


