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L 乗。松。(記)、平本、白土、池田、釼持 

８：１５頃駐車場を出発。８：２５頃にモミ

ソ沢の入り口に到着。ここから遡行スタート。 

入るとすぐに小滝が連続するが、久々の沢だ

けあってちょっと難しく感じる。最初の６ｍ程

の滝は右のミゾ状を登る。そのすぐ上の３ｍは

直登しようと思ったが、ちょっと難しそうだっ

たのでやめて左のバンド状を登る。 

右岸から支流が入ってくるところを過ぎると

沢は右に屈曲する。そこで３段１１ｍ。最上段

は、そこそこ難しいがなんとか登れた。その先

からゴルジュ帯に入る。最初に現れる５ｍのチ

ムニー状滝は壁を使っておもしろく登れる。ゴ

ルジュの出口近くには３ｍＣＳ滝。 

ゴルジュ帯を出てしばらく行くと、核心の大

棚１２ｍ。ここは平本さんがリードで登る。私

は２番手。落ち口手前がかなり難しい。セカン

ドなので、思い切ってフリーで行ったが、トッ

プだとフリーで行くのはなかなか難しいかもし

れない。 

大棚で遡行はほぼ終了。少し登って、左の作

業道らしきところから尾根に入る。尾根を下っ

て水無川まで降り、入渓点まで沢を登って駐車

場へ戻った。 

 

時間経過 

8:15 駐車場発、8:25 入渓、10:20 大棚、 

10:50 作業道、12:05 駐車場 
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