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ずっと行きたいと思っていたガンガラシ

バナとジッピをつなぐルートに９月の飛び石

連休に有給を入れて計画した。最近釣をたし

なむ人が増えてきているので一緒に行きたい

と手を挙げる人がいるかと思っていたが、付

き合ってくれるのはいつもの釣さんだけだ。  
台風が近づいているという情報を気にしなが

ら、釣さんと待ち合わせた新宿に１１時集合。

雨がそこそこ降っているが新潟のほうへ行け

ば台風から外れてちょうどうまい具合になる

のではと話しながら、首都高～東北道～磐越

道へ抜けて津川 IC を降り、以前早出へ行っ
た時のあいまいな記憶で室谷集落にたどりつ

きテントを張り仮眠。 
９／２０ 
 朝おきたときは上々の天気で、この天気が

続けば楽しめそうだなどと話しながら食事を

していると地元の人が散歩か何かで通りかか

ったのだろうが我々の会話に入ってきた。今

早出に行くからここにしばらく車を置かせて

欲しいと頼んでみると、ここでもその人のう

ちの近くでもとめさせてあげるが、もっと奥

からみんなは入っていて、私たちが伝えたコ

ースはもう藪がひどくてよい道とは言えない

という。数年前室谷の集落に直接降りてきた

ときに使ったのはいわゆる一の俣越えではな

く、大巻沢あたりにつけられた道を下りてき

たのがこのときわかった。そんなに悪い道で

はなく、しっかりした道であった気がしたが、

教えてもらった通りに車を移動してみると、

はたして一の俣橋についた。橋のたもとのス

ペースに何台も車が停まっていてこっちのほ

うがよさそうだ。  

峠を越えてベース定着が本日の予定であ

ったのでとりあえずベースは快適にと思って

持ち込もうとした荷は容量オーバー。手提げ

を釣さんに借りて進もうとしたが、結構藪も

きつく沢を遡行しながら行く場面もあり手が

空いていないと無理ということで釣さんのザ

ックに私のところで飛び出た荷をくくりつけ

てもらう。申し訳ない。  
峠越えだけだからと沢を適当に詰めてい

たら意外にも苦戦する羽目に。支尾根から沢

に下りて行く時に崖のようになっており、木

を伝いながら良い場所から降りていかなけれ

ばならない。油断して変な場所に追い込まれ

ると、相当な高さから飛び降りる形になり、

捻挫してしまうような場所である。最後には

懸垂×２もあるコースになってしまい、テン

場に着いたのは１７：３０。テン場適地なの

でさっさと設営してたき火もせずに飯を食っ

てゴロ寝。星も出ていたよい天気だったのに

結構な雨になり、ツエルトに入り込む。すっ

かりびしょぬれになった。  
９／２１ 
 出かけられない天気ではないけれど、ベー

スを張ってしまうとなかなか億劫になってし

まう。雨の中ガンガラシバナを登るのは少し

怖いのと昨日のアルバイトが意外ときつかっ

たので停滞日にしてしまった。面倒がって川

に入れていた食料が流されてしまう失態を演

じてしまい、私の食事当番のときは釣さんの

に比べて貧しいものになってしまった。 
９／２２ 
 天気は時々雨が降るような日だが、おおむ

ね曇。ジッピに行くには気分も乗らず時間切

れになるかも知れないので、ガンガラシバナ

だけでも見に行こうとなった。荷軽にして戻

ってくるだけならば天気はあまり問題になら

ない。４時間くらいかけてガンガラシバナの

前へ。行ってみると岩場の景観は圧倒的で素

晴らしいの一言だ。上へ抜けるつもりはない

けれど試しにちょっと登ってみた。上部の様



子ははっきりとはわからなかったが、試した

部分では３級くらいの感じだ。フラットソー

ルがあればさらに安心だろう。ジッピに抜け

るのにどの沢を下降用に選べばうまくいくか

のほうが問題に思えた。昨日停滞しないで軽

量化した荷をすべてかついでいれば選ぶルー

トをいくつか検討できたであろう。もとの定

着場所に戻る。  
９／２３  
 今日は峠を越えての下山だけだが、車で帰る
のにずいぶん遠くへ来ているので６：４０出

発。昨日のうちに下山するルートを確認して

おいたので尾根には入山の時よりは楽に到着。

あとは尾根を越えて出てくる沢を下りて行く

だけだと勇んで下りていくとなんとなく早出

川に似た大きな沢だなと思った沢はまさしく

早出川だった。尾根をきちんと乗っ越したと

思っていたのに進むにつれ戻るような方角に

なって隣の沢を下りてしまったのだ。初めは

にわかに信じ難かったが今朝と同じ沢の入り

口を見たときにその事実を受け入れざるを得

なかった。それでも釣さんとの組み合わせな

ので体力的には大した問題でもなく、単なる

アルバイト（罰ゲーム）と受け止めて一から

やり直し。よくみるとしっかり道が付いてい

るじゃないですか。  
ガンガラシバナとジッピのコースは来年

以降にお預け。不明点が大分クリアになった

ので次回行く時はもっとすっきりいけると思

います。ジッピを次々ラッコ泳ぎで抜けてい

く様を見てみたいので希望者があれば一緒に

どうぞ。また、津川 IC そばにあるいわゆる
ドライブインレストラン”次男坊”はなかな

か良い。創業２３年と自筆で書いてあるがあ

あいうものは毎年張り替えるのだろうか。合

法的にチンチロリンをやらせるところがなお

良い。  
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