
飛騨 平湯温泉周辺スキー 

    四ツ岳、猫岳第三尾根 

日程：2008 年 3 月 8(土)、9(日) 

メンバー：L 菊地、乗松、白土(記)、 

 

平湯周辺のロングルート2本を滑ってきた。好

天に恵まれ、充実した滑りを楽しむことができ

た。 

 

行程： 

3/8(土)平湯キャンプ場 6:50～7:55 大滝川～

12:10 2600m 地点 13:20～16:30 大滝川～

16:45 平湯キャンプ場 

3/9(日)久手牧場 6:35～8:45 夫婦松～10:50

大崩山～11:20 猫岳～12:35夫婦松～13:15 久

手牧場 

1/25000 地形図：焼岳、乗鞍岳 

 

3/8(土)四ツ岳 

平湯キャンプ場よりスタートする。すでに数

パーティー入山している。最初はクロカンコー

スを行く。谷に入りトレース通りに登る。最初

の尾根には取り付かずにしばらく谷を行き、

途中から尾根に取り付く。急登だがトレースが

あるので楽だ。大滝川に下ってスノーブリッジ

を渡る。そのあとは樹林帯をひたすら登るが

ラッセルがないので楽だ。だんだん木もまばら

になり、よさそうな斜面が出てきた。滑りが楽

しみだ。森林限界を越え小さな雪庇を登って、

最後の斜面を登る。2600m 付近より上はクラ

ストしているので、ここまでとする。乗松さんが

上がって来るのを待つ。他のスキーヤーもど

んどんドロップしていく。シールをはがして

我々も滑り始める。パウダーが気持ちいい。

斜面はすでに荒れてきているのでノートラック

斜面へトラバースしながら快適パウダーを楽

しむ。その後も疎林のツリーランが気持ちい

い。大滝川を越えてシールでも登り返してキャ

ンプ場に到着。このルートは滑れるところが多

くてなかなか楽しかった。気に入った。キャン

プ場駐車場脇にテントを張って泊まった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
菊地さん   白土   乗松さん 森林限界を越えて 



3/9(日)猫岳第三尾根 

乗松さんは昨日で力尽きてしまったのでこ

の日は朴の木平スキー場で特訓。菊地さんと

2 人で行くことになった。久手牧場国道脇に車

を止めて牧場を登る。他にパーティーはいな

い。しばらく牧場の中をどんどん登る。すると

スカイラインに出て、電波塔がたくさんある。

天気がよくて日差しが強くなってきた。ジャケ

ットを脱ぐ。もう春のようだ。また樹林帯に入り

どんどん登る。途中何度かスカイラインを横

切る。今日もトレースがあるので楽だ。大崩山

は山頂下を右にトラバースする。森林限界を

越えて広い斜面を行く。風が強い。猫岳山頂

からは乗鞍岳や、昨日登った四ツ岳がよく見

える。振り返ると穂高山、槍ヶ岳、笠ヶ岳、白

山もよく見える。360 度の大展望だ。シールを

はがして滑り始める。パウダーとアイスバーン

の斜面だ。コルから左斜面に滑りこみ、スカイ

ラインに出た。このあたりも木が少なくて快適

に滑れた。登ったルートに合流して、振り返る

と猫岳山頂が遠くに見える。さすがにスキー

は速いものだ。尾根通しに樹林帯を滑る。久

手牧場も楽しく滑れた。今日は他パーティー

に会わず、貸切りだった。天気もよくて暑いく

らいだ。車で朴の木平スキー場に移動し、乗

松さんと合流した。 

2 日間とも快晴で、ばっちりトレースがあり

予定通り行動できた。標高差 1300m と 1200m

のロングルートであったが、その分充実した

山行となった。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

猫岳山頂からの四ツ岳 

穂高方面の眺め 


